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El Area de Deportes del Ayuntamiento de Alora y el Club Atletismo Guadalhorce organizan el 1° Cumplimentar el formulario que se encuentra en el Enlace: FORMULARIO DE INSCRIPCION

dia 4 de marzo de 2012 el XIV Medio Marat6n “Alora - Valle del Sol” y la XVIII Carrera Urbana “Ciudad de la pagina web www.atletismoalora.es 0 www.alora.es
de Alora”. 2° Realizar la transferencia bancaria a la C.C de Unicaja 2103 0179 45 0030001396.
Carrera solidaria con los parados: coste de inscripcion 50% de la cuota normal 32 Enviar el justificante de ingreso a uno de los siguientes correos deportes@alora.es,
alora@atletismoalora.es, o0 al fax 952 49 57 28.
14° MEDIO MARATON “ALORA - VALLE DEL SOL” Una vez realizado los tres pasos aparecera como inscrito en la relacion que periddicamente
) publicaremos en las paginas anteriores
» La salida estara situada en la Plaza del Ayuntamiento de Alora y se dara a las 10 de la mafiana del 4° Enviar alos mismos correos la Tarjeta de Demanda en caso de inscribirse como parado.
dia 4 de marzo de 2012. Recorrido entre Alora — Pizarra — Alora, ida y vuelta por la misma carretera (Se comprobara su veracidad)
A - 343, 21 kms. 097 mts con sefializacion en cada Km. Teléfonos informacion: 952 49 95 20 y 625 44 53 81.
»  Avituallamiento de agua kms. 5, 10, 15 17.5 y meta. Esponjas y naranjas en puntos intermedios. » RECOGIDA DEL DORSAL: sébado dia 03 marzo de 6 a 9 tarde en el Ayuntamiento. El dia de la
Existira servicio de MASAJE, guardarropa y ducha prueba en salida hasta media hora antes.
» CATEGORIAS: Masculina y Femenina > BOLSA DEL CORREDOR: (camiseta, productos de la tierra y ceramica decorativa).
y DIPLOMA para todos los que acaben la carrera.
Senior 18 afios cumplidos hasta veterano.
Veterano/a A de 35 a 39 afios cumplidos. » REGALO ESPECIAL al mas veterano y a la mas veterana.
Veterano/a B de 40 a 44 afios cumplidos.
Veterano/a C de 45 a 49 afios cumplidos. »  Los atletas estan cubiertos por un Seguro de Accidentes y Responsabilidad Civil.
Veterano/a D de 50 a 54 afios cumplidos.
Veterano/a E desde 55 afios cumplidos en adelante. > No podra seguir la carrera ningdn vehiculo que no esté designado por la organizacion.
> PREMIOS EN METALICO: Todos estos premios son acumulativos > Los corredores que consigan premio deberan presentar DNI o similar.
Clasf. Masculina Clasf. Femenina Veteranos B+C+ D+ E > Serén descalificados todos los atletas que no lleven el dorsal bien visible, no pasen el control de
- - (Un solo premio para todos) salida, no realicen el recorrido completo o muestren un comportamiento antideportivo.
Lo 175 euros 175 euros TR 50 euros ]
. XVIIl CARRERA URBANA “CIUDAD DE ALORA”
LA 150 euros 150 euros AT 40 euros >  Salida alas 10:10 de la mafiana con una distancia de 1.609 mts.
K R 125 euros 125 euros o 30 euros _ . .
» CATEGORIAS (Masculina y Femenina) nacidos/as en los afios:
A 80 euros 80 euros Veteranas Prebenjaminesnacidos/as en 2005 o posterior ~ (correran 400 m aprox.)
50 euros 50 euros P 50 euros Benjamines nacidos/as en 2003 y 2004 (correran 400 m aprox.)
40 euros 40 euros P 40 euros Alevines nacidos/as en 2001 y 2002
7 @l 10...... 30 euros 30 euros Fovvis 30 euros Infantiles nacidos/as en 1999 y 2000
Premio de 100 euros al club con mayor nimero de atletas llegados a meta Cadetes nacidos/as en 1997 y 1998
>  Metavolante C. A. GUADALHORCE de 60 Euros al primer Veterano D 6 E - Km. 20 Juveniles nacidos/as en 1995 y 1996
Adultos nacidos/as en 1994 y anteriores

»  Trofeos a los tres primeros de cada categoria y tres primeros atletas locales y vencedores absolutos
> INSCRIPCION: Cumplimentar el Formulario Correspondiente que esté en la pagina web
www.atletismoalora.es 0 www.alora.es (Publicaremos en la pagina web lista de inscritos)

INSCRIPCIONES: , L > 1euro. Hasta una hora antes de la salida de la prueba. Destinado a una causa benéfica que se
»  Hasta el martes 28 de febrero 6 se cubra un cupo méximo de 450 atletas. abonara al recoger el dorsal

. o , ) »  MEDALLAS Para los tres primeros clasificados de cada categoria. SORTEO de material deportivo, y
» 10 Euros. 5 € Parados y socios Corricolari (enviar Tarjeta Demanda de Empleo y camet socio) regalos entre todos los atletas.

>  SISTEMA DE INSCRIPCION :
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